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Fortbildungsinstitut

Craniosacrale Therapie Teil 1

Termin: 07.05. — 11.05.2025

Kurs - Nr.: 24.CT.01

Referentin: Mascha Hdllriegel, Fachlehrerin fiir
Craniosacrale Therapie

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Heilpraktiker

Unterrichtseinheiten: 50

Fortbildungspunkte: 50

Kursgebiihr: 640,00 €

kostenl. Serviceleistungen: Skript und Pausenverpflegung

Kursbeginn: 09.00 Uhr

Kurszeiten: taglich von 09.00 — 17.30 Uhr

Ausbildung Craniosacrale Therapie

Die Craniosacrale Therapie ist eine sanfte, nichtinvasive manuelle Technik, mit deren Hilfe ein
Ungleichgewicht im Cranio-Sacral-System (CSS) behandelt wird.

Inhalt:

Geschichte und Prinzipien \
e der Osteopathie und der Craniosacralen Therapie

Grundlagen, Anatomie und Physiologie

e des Primar Respiratorischen Mechanismus, Verbindungen der
einzelnen Schédelknochen, Os Sacrum und Os Coccygis,
Schadelnihte, Hirn- und Riuckenmarkshiute

Behandlungsprinzipien
e indirekte und direkte Techniken, Point of Balance, Disengagement

Behandlung

e der transversalen Diaphragmen, der sakralen Gelenke, der craniosacralen Dura intra-
und extracranial, zur Zirkulationsverbesserung

Teil 2: 10.09. — 14.09.2025 Kurs — Nr.: 24.CT.02
Teil 3: 08.12. — 12.12.2025 Kurs — Nr.: 24.CT.03
Teil 4: 09.02. — 13.02.2026 Kurs — Nr.: 24.CT.04

In Zusammenarbeit mit dem
Institut fur Osteopathie und Manuelle Therapie (INOMT)
http://www.manuelle.de

www.fortbildung-pyrmont.de




